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دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری 

تمامی تجهیزات و پرسنل موجود در آزمایشگاه جنین شناسی و آندرولوژی بر طبق استانداردهای روز دنیا  و با بهرهگیری از جدیدترین روشهای علمی مشغول به فعالیت میباشند. همچنین بهترین نتایج با آمار بدون خطا نیز از ویژگیهای ممتاز این بخش است. کیفیت ارائه نتایج در بالاترین آمار واقعی و در کوتاهترین زمان ممکن نیز از جمله دیگر خصوصیات این آزمایشگاه میباشد.

آزمایشگاه جنین شناسی و آی وی اف مرکز باروری و ناباروری اصفهان در طبقه دوم این مجموعه و در مجاورت اتاقهای اعمال جراحی واقع شده است و دارای پیشرفتهترین تجهیزات جهت انجام لقاح آزمایشگاهی است. در این آزمایشگاه با همکاری مجربترین متخصصان جنینشناسی و کارشناسان باتجربه آزمایشگاهی علاوه بر انجام عمل IVF و میکرواینجکشن، امکان تشخیص بیماریهای ژنتیکی و تعیین جنسیت جنین پیش از حاملگی (PGD) وجود دارد.

همچنین در این آزمایشگاه امکان فریز و ذخیره جنین، تخمک و اسپرم وجود دارد و به زوجهای نابارور این امکان و شانس را میدهد که بتوانند از جنین، تخمک و اسپرم منجمد شده خود در زمانهای دیگر استفاده نمایند.

استفاده از دستگاه تایم لپس جهت مانیتورینگ جنینها و انتخاب بهترین جنین، بهره برداری از روشهای نوین جداسازی اسپرم جهت جداسازی اسپرمهای با کیفیت بالاتر و فعالسازی تخمک پس از عمل میکرواینجکشن از اعمال فوق تخصصی این آزمایشگاه بوده و وجه تمایز و برتری آن در بین سایر آزمایشگاههای آی وی اف در ایران می باشد.جنین شناسی، رویانشناسی یا امبریولوژی Embryology عبارت از علمی می باشد که از زمان تشکیل زایگوت تا مادام تولد را مورد برسی قرار می دهد و یا دانشی در زمینه بررسی تکامل رویان از زمان بارورسازی تخمک در طی مراحل جنینی است. یاخته ها پس از تقسیم، از یک توده توپر به نام توته به یک توپ توخالی یا جوانه تبدیل میگردند. در مرحله پس از جوانه در یک پایانه خود یک سوراخ پیدا میکند. جنین شناسی تمام جنبه های فرایندهای تکاملی قبل از تولد را در بر می گیرد. جنین شناسی نه تنها به ما کمک می کند چگونگی ایجاد جنین را بفهمیم بلکه کمک می کند بفهمیم چه اشتباهی صورت می گیرد که به نقائص هنگام تولد می انجامد. ژن ها حامل اطلاعات لازم برای ساخت پروتئین ها در بدن هستند. ژن ها تنظیم شده یا کنترل شده هستند، به طوری که مقدار مناسب پروتئین را در جای درستی در بدن و در زمان مناسب تولید می کنند. تنظیم این ژن ها به ویژه در جنین در حال رشد مهم است، چرا که در جنین است که ژن ها به شیوه ای بسیار دقیق به اصطلاح «روشن» و «خاموش» می شوند. به عنوان مثال ژن هایی که پروتئین های مهم را برای ایجاد اندام ها تولید می کنند لازم است در مرحله مناسب ایجاد جنین و در داخل بافت هایی که هدف این است اندام ها را تشکیل دهند روشن شوند. تاریخچه: همزمان با بهبود میکروسکوپ در طول قرن ۱۹، زیستشناسان به طور مستقیم دیدند که جنین با پیشرفت زمان درطی یک دسته از فرایندها شکل میگیرد. ازآن پس فراژنزایی به عنوان نظریه غالب در جنینشناسی جای پیشساخت را گرفت. پس از دهه ۵۰ با کشف ساختمان دیانای و پیشرفتهای بدستآمده در زیستشناسی مولکولی و زیستشناسی تکاملی کوشش بر این بودهاست تا نقش ژن در ایجاد هر یک از دگرگونیهای ریختشناختی شناخته شود. در همین زمینه راحیل جنتی فر، مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز ناباروری جهاد دانشگاهی قم، در گفتوگو با ایسنا بابیان اینکه به کمک تست PGD علاوه بر تعیین جنسیت میتوان مشکلات ژنتیکی را نیز بررسی کرد، عنوان کرد: در این روش ابتدا لقاح آزمایشگاهی، میکرو اینجکشن، انجام میشود و بعد از اینکه جنینها بعد از لقاح به مرحله ۶ تا ۱۰ سلولی میرسند، نمونهبرداری (بیوپسی) روی جنین انجامشده و یک یا دو بلاستومر (سلول جنین) جدا میشود و برای تشخیص تعیین جنسیت یا ژنتیک مورد بررسی قرار گرفته و جنینی که باقی مانده بعد از ۵ روز به رحم مادر منتقل میشود.

وی ادامه داد: عمل PGD جهت تعیین جنسیت برای اولین بار در مرکز جهاد دانشگاهی قم، بر روی این خانم ۴۱ ساله انجام شد و نتیجه مطلوب از این عمل حاصل شد؛ از این پس زوجینی که بخواهند از تولد فرزندان با مشکلات ژنتیکی جلوگیری کرده و یا جنسیت فرزند خود را مشخص کنند، میتوانند با مراجعه به این مرکز، عمل PGD را انجام دهند.

وی در رابطه با لقاح آزمایشگاهی بیان کرد: در عمل میکرو اینجکشن و IVF تعداد زیادی جنین تشکیل میشود که امکان انتقال همه آنها به رحم مادر وجود ندارد و تعداد مشخصی از این جنینها بر اساس فاکتورهای مختلفی مانند سن و استاندارد جهانی انتقال داده میشود.

وی اظهار کرد: زوجین میتوانند بقیه جنینهایی که از کیفیت مطلوبی برخوردار هستند را ذخیره و فریز کنند تا اگر بارداری صورت نگرفت نیاز به طی کردن همه مراحل انجام شده پیشین نداشته باشند و یا اگر تصمیم به بارداری برای فرزند بعدی را داشتند بتوانند از این ذخیرهسازی استفاده کند.

مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم افزود: گاهی ممکن است زوجین همه مراحل عمل میکرو اینجکشن و IVF را انجام دهند؛ اما در روز انتقال اسپرم یا جنین به رحم مادر سطح هورمونها به میزان کافی نباشد و یا رحم آمادگی پذیرش جنین را نداشته باشد که در این صورت جنینها را فریز میکنیم تا در سیکل بعدی استفاده کنند.

وی بابیان اینکه فرایند فریز جنین در شرایط کشت خاصی و در نیتروژن با دمای منفی ۱۹۶ درجه نگهداری میشود، اظهار کرد: اگر جنینها باکیفیت خوب فریز شوند به جنین آسیبی نمیرسد و همچنین امکان ذخیره و فریز جنین برای سالهای طولانی وجود دارد، اکنون نیز به قدمت تاریخچه عمل IVF در ایران جنین فریز شده داریم و در مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم نیز زوجی را داشتیم که ۱۱ سال پس از انجام عمل میکرو اینجکشن برای فرزند دوم خود از جنینهای فریز شدهشان استفاده کردند.

وی با اشاره به اینکه در مقالات پزشکی و آمار برخی از ماههای مرکز، به ددر همین زمینه راحیل جنتی فر، مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز ناباروری جهاد دانشگاهی قم، در گفتوگو با ایسنا بابیان اینکه به کمک تست PGD علاوه بر تعیین جنسیت میتوان مشکلات ژنتیکی را نیز بررسی کرد، عنوان کرد: در این روش ابتدا لقاح آزمایشگاهی، میکرو اینجکشن، انجام میشود و بعد از اینکه جنینها بعد از لقاح به مرحله ۶ تا ۱۰ سلولی میرسند، نمونهبرداری (بیوپسی) روی جنین انجامشده و یک یا دو بلاستومر (سلول جنین) جدا میشود و برای تشخیص تعیین جنسیت یا ژنتیک مورد بررسی قرار گرفته و جنینی که باقی مانده بعد از ۵ روز به رحم مادر منتقل میشود.

وی ادامه داد: عمل PGD جهت تعیین جنسیت برای اولین بار در مرکز جهاد دانشگاهی قم، بر روی این خانم ۴۱ ساله انجام شد و نتیجه مطلوب از این عمل حاصل شد؛ از این پس زوجینی که بخواهند از تولد فرزندان با مشکلات ژنتیکی جلوگیری کرده و یا جنسیت فرزند خود را مشخص کنند، میتوانند با مراجعه به این مرکز، عمل PGD را انجام دهند.

وی در رابطه با لقاح آزمایشگاهی بیان کرد: در عمل میکرو اینجکشن و IVF تعداد زیادی جنین تشکیل میشود که امکان انتقال همه آنها به رحم مادر وجود ندارد و تعداد مشخصی از این جنینها بر اساس فاکتورهای مختلفی مانند سن و استاندارد جهانی انتقال داده میشود.

وی اظهار کرد: زوجین میتوانند بقیه جنینهایی که از کیفیت مطلوبی برخوردار هستند را ذخیره و فریز کنند تا اگر بارداری صورت نگرفت نیاز به طی کردن همه مراحل انجام شده پیشین نداشته باشند و یا اگر تصمیم به بارداری برای فرزند بعدی را داشتند بتوانند از این ذخیرهسازی استفاده کند.

مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم افزود: گاهی ممکن است زوجین همه مراحل عمل میکرو اینجکشن و IVF را انجام دهند؛ اما در روز انتقال اسپرم یا جنین به رحم مادر سطح هورمونها به میزان کافی نباشد و یا رحم آمادگی پذیرش جنین را نداشته باشد که در این صورت جنینها را فریز میکنیم تا در سیکل بعدی استفاده کنند.

وی بابیان اینکه فرایند فریز جنین در شرایط کشت خاصی و در نیتروژن با دمای منفی ۱۹۶ درجه نگهداری میشود، اظهار کرد: اگر جنینها باکیفیت خوب فریز شوند به جنین آسیبی نمیرسد و همچنین امکان ذخیره و فریز جنین برای سالهای طولانی وجود دارد، اکنون نیز به قدمت تاریخچه عمل IVF در ایران جنین فریز شده داریم و در مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم نیز زوجی را داشتیم که ۱۱ سال پس از انجام عمل میکرو اینجکشن برای فرزند دوم خود از جنینهای فریز شدهشان استفاده کردند.

وی با اشاره به اینکه در مقالات پزشکی و آمار برخی از ماههای مرکز، به دلیل اینکه رحم تحت تأثیر دارو نبوده درصد موفقیت ثبتشده جنینهای فریز شده بالاتر از جنین تازه است، بیان کرد: خوشبختانه محدودیتی در فضای ذخیرهسازی برای فریز نداریم اما این نکته که آیا همه افراد نیاز به ذخیرهسازی و فریز دارند یا خیر باید برسی شود.در همین زمینه راحیل جنتی فر، مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز ناباروری جهاد دانشگاهی قم، در گفتوگو با ایسنا بابیان اینکه به کمک تست PGD علاوه بر تعیین جنسیت میتوان مشکلات ژنتیکی را نیز بررسی کرد، عنوان کرد: در این روش ابتدا لقاح آزمایشگاهی، میکرو اینجکشن، انجام میشود و بعد از اینکه جنینها بعد از لقاح به مرحله ۶ تا ۱۰ سلولی میرسند، نمونهبرداری (بیوپسی) روی جنین انجامشده و یک یا دو بلاستومر (سلول جنین) جدا میشود و برای تشخیص تعیین جنسیت یا ژنتیک مورد بررسی قرار گرفته و جنینی که باقی مانده بعد از ۵ روز به رحم مادر منتقل میشود.

وی ادامه داد: عمل PGD جهت تعیین جنسیت برای اولین بار در مرکز جهاد دانشگاهی قم، بر روی این خانم ۴۱ ساله انجام شد و نتیجه مطلوب از این عمل حاصل شد؛ از این پس زوجینی که بخواهند از تولد فرزندان با مشکلات ژنتیکی جلوگیری کرده و یا جنسیت فرزند خود را مشخص کنند، میتوانند با مراجعه به این مرکز، عمل PGD را انجام دهند.

وی در رابطه با لقاح آزمایشگاهی بیان کرد: در عمل میکرو اینجکشن و IVF تعداد زیادی جنین تشکیل میشود که امکان انتقال همه آنها به رحم مادر وجود ندارد و تعداد مشخصی از این جنینها بر اساس فاکتورهای مختلفی مانند سن و استاندارد جهانی انتقال داده میشود.

وی اظهار کرد: زوجین میتوانند بقیه جنینهایی که از کیفیت مطلوبی برخوردار هستند را ذخیره و فریز کنند تا اگر بارداری صورت نگرفت نیاز به طی کردن همه مراحل انجام شده پیشین نداشته باشند و یا اگر تصمیم به بارداری برای فرزند بعدی را داشتند بتوانند از این ذخیرهسازی استفاده کند.

مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم افزود: گاهی ممکن است زوجین همه مراحل عمل میکرو اینجکشن و IVF را انجام دهند؛ اما در روز انتقال اسپرم یا جنین به رحم مادر سطح هورمونها به میزان کافی نباشد و یا رحم آمادگی پذیرش جنین را نداشته باشد که در این صورت جنینها را فریز میکنیم تا در سیکل بعدی است دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری رفاده کنند.

وی بابیان اینکه فرایند فریز جنین در شرایط کشت خاصی و در نیتروژن با دمای منفی ۱۹ دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری ر۶ درجه نگهداری میشود، اظهار کرد: اگر جنینها باکیفیت خوب فریز شوند به جنین آسیبی نمیرسد و همچنین امکان ذخیره و فریز جنین برای سالهای طولانی وجود دارد، اکنون نیز به قدمت تاریخچه عمل IVF در ایران جنین فریز شده داریم و در مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم نیز زوجی را داشتیم که ۱۱ سال پس از انجام عمل میکرو اینجکشن برای فرزند دوم خود از جنینهای فریز شدهشان استفاده کردند.

وی با اشاره به اینکه در مقالات پزشکی و آمار برخی از ماههای مرکز، به دلیل اینکه رحم تحت تأثیر دارو نبوده درصد موفقیت ثبتشده جنینهای فریز شده بالاتر از جنین تازه است، بیان کرد: خوشبختانه محدودیتی در فضای ذخیرهسازی برای فریز نداریم اما این نکته که آیا همه افراد نیاز به ذخیرهسازی و فریز دارند یا خیر باید برسی شود.در همین زمینه راحیل جنتی فر، مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز ناباروری جهاد دانشگاهی قم، در گفتوگو با ایسنا بابیان اینکه به کمک تست PGD علاوه بر تعیین جنسیت میتوان مشکلات ژنتیکی را نیز بررسی کرد، عنوان کرد: در این روش ابتدا لقاح آزمایشگاهی، میکرو اینجکشن، انجام میشود و بعد از اینکه دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  جنینها بعد از لقاح به مرحله ۶ تا ۱۰ سلولی میرسند، نمونهبرداری (بیوپسی) روی جنین انجامشده و یک یا دو بلاستومر (سلول جنین) جدا میشود و برای تشخیص تعیین جنسیت یا ژنتیک مورد بررسی قرار گرفته و جنینی که باقی مانده بعد از ۵ روز به رحم مادر منتقل میشود.

وی ادامه داد: عمل PGD جهت تعیین جنسیت برای اولین بار در مرکز جهاد دانشگاهی قم، بر روی این خانم ۴۱ ساله انجام شد و نتیجه مطلوب از این عمل حاصل شد؛ از این پس زوجینی که بخواهند از تولد فرزندان با مشکلات ژنتیکی جلوگیری کرده و یا جنسیت فرزند خود را مشخص کنند، میتوانند با مراجعه به این مرکز، عمل PGD را انجام دهند.

وی در رابطه با لقاح آزمایشگاهی بیان کرد: در عمل میکرو اینجکشن و IVF تعداد زیادی جنین تشکیل میشود که امکان انتقال همه آنها به رحم مادر وجود ندارد و تعداد مشخصی از این جنینها بر اساس فاکتورهای مختلفی مانند سن و استاندارد جهانی انتقال داده میشود.

وی اظهار کرد: زوجین میتوانند بقیه جنینهایی که از کیفیت مطلوبی برخوردار هستند را ذخیره و فریز کنند تا اگر بارداری صورت نگرفت نیاز به طی کردن همه مراحل انجام شده پیشین نداشته باشند و یا اگر تصمیم به بارداری برای فرزند بعدی را داشتند بتوانند از این ذخیرهسازی استفاده کند.

مسئول آزمایشگاه جنینشناسی مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم افزود: گاهی ممکن است زوجین همه مراحل عمل میکرو اینجکشن و IVF را انجام دهند؛ اما در روز انتقال اسپرم یا جنین به رحم مادر سطح هورمونها به میزان کافی نباشد و یا رحم آمادگی پذیرش جنین را نداشته باشد که در این صورت جنینها را فریز میکنیم تا در سیکل بعدی استفاده کنند.

وی بابیان اینکه فرایند فریز جنین در شرایط کشت خاصی و در نیتروژن با دمای منفی ۱۹۶ درجه نگهداری میشود، اظهار کرد: اگر جنین دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری ها باکیفیت خوب فریز شوند به جنین آسیبی نمیرسد و همچنین امکان ذخیره و فریز جنین برای سالهای طولانی وجود دارد، اکنون نیز به قدمت تاریخچه عمل IVF در ایران جنین فریز شده داریم و در مرکز درمان ناباروری جهاد دانشگاهی قم نیز زوجی را داشتیم که ۱۱ سال پس از انجام عمل میکرو اینجکشن برای فرزند دوم خود از جنینهای فریز شدهشان استفاده کردند.

وی با اشاره به اینکه در مقالات پزشکی و آمار برخی از ماههای مرکز، به دلیل اینکه رحم تحت تأثیر دارو نبوده درصد موفقیت ثبتشده جنینهای فریز شده بالاتر از جنین تازه است، بیان کرد: خوشبختانه محدودیتی در فضای ذخیرهسازی برای فریز نداریم اما این نکته که آیا همه افراد نیاز به ذخیرهسازی و فریز دارند یا خیر باید برسی شود. دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری 

وی بابیان اینکه به خاطر شرایط محیطی و آلاینده، بسیاری از افراد تمایل به ذخیرهسازی اسپرم و تخمک دارند، تصریح کرد: مر دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری  دانلود جزوه جنین شناسی مقایسه ای جانوری دانی که به بیماری خاصی مبتلا هستند یا مقدار و تحرک اسپرم آنها پایین است میتوانند پس از مشاوره با پزشک اورولوژیست اسپرم خود را ذخیره کنند که این ذخیرهسازی میتواند با توجه به شرایط بیمار از مایع منی و یا بیوپسی بیضه باشد.

جنتی فر در خصوص فریز تخمک عنوان کرد: فریز تخمک به بانوانی که بیماری خاصی دارند و یا در حال گذشتن از سن بارداریشان بوده و تصمیم به بارداری ندارند و یا حتی مجرد هستند و میخواهند یک ذخیره تخمک باکیفیت داشته باشند، توصیه میشود.

وی بابیان اینکه به خاطر شرایط محیطی و آلاینده، بسیاری از افراد تمایل به ذخیرهسازی اسپرم و تخمک دارند، تصریح کرد: مردانی که به بیماری خاصی مبتلا هستند یا مقدار و تحرک اسپرم آنها پایین است میتوانند پس از مشاوره با پزشک اورولوژیست اسپرم خود را ذخیره کنند که این ذخیرهسازی میتواند با توجه به شرایط بیمار از مایع منی و یا بیوپسی بیضه باشد.

جنتی فر در خصوص فریز تخمک عنوان کرد: فریز تخمک به بانوانی که بیماری خاصی دارند و یا در حال گذشتن از سن بارداریشان بوده و تصمیم به بارداری ندارند و یا حتی مجرد هستند و میخواهند یک ذخیره تخمک باکیفیت داشته باشند، توصیه میشود.

وی بابیان اینکه به خاطر شرایط محیطی و آلاینده، بسیاری از افراد تمایل به ذخیرهسازی اسپرم و تخمک دارند، تصریح کرد: مردانی که به بیماری خاصی مبتلا هستند یا مقدار و تحرک اسپرم آنها پایین است میتوانند پس از مشاوره با پزشک اورولوژیست اسپرم خود را ذخیره کنند که این ذخیرهسازی میتواند با توجه به شرایط بیمار از مایع منی و یا بیوپسی بیضه باشد.

جنتی فر در خصوص فریز تخمک عنوان کرد: فریز تخمک به بانوانی که بیماری خاصی دارند و یا در حال گذشتن از سن بارداریشان بوده و تصمیم به بارداری ندارند و یا حتی مجرد هستند و میخواهند یک ذخیره تخمک باکیفیت داشته باشند، توصیه میشود.لیل اینکه رحم تحت تأثیر دارو نبوده درصد موفقیت ثبتشده جنینهای فریز شده بالاتر از جنین تازه است، بیان کرد: خوشبختانه محدودیتی در فضای ذخیرهسازی برای فریز نداریم اما این نکته که آیا همه افراد نیاز به ذخیرهسازی و فریز دارند یا خیر باید برسی شود.

وی بابیان اینکه به خاطر شرایط محیطی و آلاینده، بسیاری از افراد تمایل به ذخیرهسازی اسپرم و تخمک دارند، تصریح کرد: مردانی که به بیماری خاصی مبتلا هستند یا مقدار و تحرک اسپرم آنها پایین است میتوانند پس از مشاوره با پزشک اورولوژیست اسپرم خود را ذخیره کنند که این ذخیرهسازی میتواند با توجه به شرایط بیمار از مایع منی و یا بیوپسی بیضه باشد.

جنتی فر در خصوص فریز تخمک عنوان کرد: فریز تخمک به بانوانی که بیماری خاصی دارند و یا در حال گذشتن از سن بارداریشان بوده و تصمیم به بارداری ندارند و یا حتی مجرد هستند و میخواهند یک ذخیره تخمک باکیفیت داشته باشند، توصیه میشود.
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